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RESUMO
As úlceras por pressão (UP) são lesões decorrentes da isquemia gerada pela compressão extrínseca e prolongada da pele, tecidos adjacentes e ossos, constituindo um problema relevante no cenário de atenção à saúde. Os músculos são mais suscetíveis, seguidos por tecido subcutâneo e derme. A literatura apresenta escalas de avaliação que predizem a ocorrência de UP, sendo os mais conhecidos e utilizados os de Norton, Waternow e Braden. O mais utilizado sistema de classificação é o desenvolvido pelo National Pressure Ulcer Advisory Panel. Esse sistema classifica as úlceras em quatro estágios de acordo com o grau de comprometimento tecidual. Os objetivos deste trabalho são: estabelecer o perfil sociodemográfico dos usuários portadores de úlceras por pressão no domicílio, investigar os fatores de risco extrínsecos (atuam diretamente nos tecidos) e intrínsecos (inerentes ao indivíduo); avaliar o risco de desenvolvimento de úlcera por pressão em usuários acamados no domicílio utilizando a escala de avaliação de Braden.Este estudo adotará o método exploratório-descritivo com abordagem quali-quantitativa.Os participantes deste estudo serão compostos, pela equipe multidisciplinar e familiares de usuários cadastrados na Unidade de Saúde Parolin do Distrito Sanitário do Portão da Secretaria Municipal da Saúde de Curitiba, portadores de úlcera por pressão ou usuários em risco de desenvolver úlcera por pressão no domicílio. Nesta pesquisa serão respeitados os aspectos éticos relativos e atenderão as diretrizes da Resolução n° 466/12 do Conselho Nacional de saúde. Este estudo possibilitará estabelecer cuidados multiprofissionais diferenciados a partir da obtenção do perfil sociodemográfico de usuários portadores de úlcera por pressão no domicílio alem disso este estudo permitirá a adoção de medidas preventivas mais efetivas e a detecção precoce do risco de desenvolver novas úlceras por pressão.
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