[bookmark: _GoBack]ANTIRRETROVIRAIS E HIPOLIPEMIANTES: interação medicamentosa

Daniele Bogdanovicz Reitor1
Emanuelle Nunes de Souza
Fernanda Nicolau Ribeiro Pereira
Julianna Bertholdo Kozikoski
Sanlay Haine Dias Possoli
Rosiane Guetter Mello2

RESUMO: O HIV passou de uma doença invariavelmente fatal para uma doença crônica, decorrente da terapia baseado nos antirretrovirais (ARV). O prolongamento do tempo de vida desses indivíduos levou a problemática das interações medicamentosas que podem ocorrer entre os antirretrovirais e fármacos utilizados no tratamento de doenças comuns na população, tal como das dislipidemias, as quais são tratadas com fármacos hipolipemiantes. Dessa forma, o objetivo desse trabalho é encontrar as interações que podem ocorrer entre os ARV e hipolipemiantes e construir uma tabela contendo estas interações. Foi utilizada a metodologia de estudo exploratório por meio de revisão de literatura, sendo fundamentada com várias bases de dados incluindo artigos, livros, cartilhas e bulas, não havendo restrição de datas e idiomas. A partir da pesquisa verificou-se interação entre duas classes de ARV, os inibidores da protease e os inibidores não nucleosídeos da transcriptase reversa, com uma classe dos fármacos hipolipemiantes, as estatinas. Estas interações ocorrem no metabolismo destes fármacos, através de indução ou de inibição da enzima CYP 450 pelos ARV. O estudo permitiu concluir que a co-administração dos ARV que causam indução pode ser feita com as estatinas, porem com o ajuste de dose da ultima. No entanto, a administração dos ARV que causam inibição com as estatinas não é aconselhável, havendo dessa forma a necessidade de substituição das estatinas por outra classe de hipolipemiante, como os fibratos.
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