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RESUMO

Visto que o acompanhamento infantil é uma atividade preconizada pelo Ministério da saúde (MS), este estudo relata a experiência de enfermeiras residentes em saúde da criança e do adolescente no atendimento de puericultura em Unidades de Estrátegia de Saúde da FamÍlia (ESF). Tem como objetivo relatar a vivencia em campo, com isso trazer a importância do atendimento da puericultura como uma forma de melhorar a qualidade do desenvolvimento infantil e realizar prevenção de agravos. O Programa de Residência em Área Profissional de Enfermagem em Saúde da Criança e do Adolescente permite desenvolver competências para atuação em sistemas e serviços públicos integrados em Rede nas Unidades de Estratégia de Saúde da Família (ESF), com integração da assistência ao ensino, pesquisa, extensão e gestão, promovendo a participação e o controle social, de acordo com os princípios do Sistema Único de Saúde. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiência em uma Unidade ESF situada na cidade de Curitiba/PR, no período de março a julho de 2017, com fundamentação teórica nas bases de dados do Ministério da Saúde. Como resultado foi observado que o principal cuidador era a mãe; que ainda hoje, os costumes antigos, vindos principalmente das avós, continuam sendo passados, há dúvidas e questionamentos sobre os cuidados com a criança, como por exemplo, aleitamento/alimentação, higiene, cuidados com a pele e medidas de segurança. A partir disso concluímos a importancia do residente de enfermagem em saúde da criança e do adolescente na ESF pois traz a possibilidade da construção do conhecimento específico e com isso proporcionar a população alvo um atendimento de qualidade, realizando consultas com orientações e intervenções de forma adequada e acessível a esses usuários.
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