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I EXTENSAO 7

0 QUE E FARMACOLOGIA CLINICA

Farmacologia € o estudo das drogas/remedios, uma das
areas mais conhecidas dos trabalhos farmacéuticos.
Analisa, pesquisa e observa os medicamentos, suas
interacOes, efeitos, composicdo, principios ativos,
associacoes medicamentosas e como um determinado
farmaco age no organismo do paciente.

E uma érea de extrema importancia pois constantemente
trata de questdes como o uso racional, auxiliando o médico
na melhor forma possivel de tratamento para o paciente,
visando otimizar o tratamento e buscando nao causar mais
danos.
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I EXTENSAO /
AREAS DE ATUACAQ

A Farmacologia Clinica possui diversas subdivisoes e
inUmeras areas de atuacao, dentre elas estao:

é Area de pesquisa

“y) Atendimento ao setor publico;

ﬁ Farmécia clinica hospitalar ou domiciliar.
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EXTENSAO /
CONSEQUENCIAS DA AUTOMEDICACAO

A automedicacdo € uma pratica muito comum na qual o
paciente dosa um medicamento sem qualquer prescricao
médica ou orientacdo farmacéutica, representando um
perigo ao proprio individuo que em algum momento pode
apresentar alguma reacao ou resposta ligada a outro
medicamento, causando efeito contrario e afetando a satde
da pessoa. Ou seja, caso haja um acompanhamento
anterior com administracdo de |
remedios, esse pode ser afetado e
ate mterrompldo Os fatores que

inimeros, podendo citar a forca da [
midia e suas propagandas e a falta &
de informacéao.

Fonte: Banco imagens do Google.
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I EXTENSAO /
CONSEQUENCIAS DA AUTOMEDICACAQ

A dependéncia de substancias € caracterizada por trés
fases: tolerancia, abstinéncia e abandono de atividades em
razao do uso de substancias.

o A tolerancia diz respeito a diminuicdo do efeito de uma
droga, seja ela legal ou ilegal, com o uso continuo;

* A dependéncia fisiologica relaciona — se com 0s sinais e
sintomas adversos provocados pela
abstinéncia de uma droga.
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EXTENSAO /
SUPERBACTERIAS

As bactérias multirresistentes, ou
superbactérias, sao organismos que adquiriram
resisténcia medicamentosa, uma das causas é
0 uso indisciplinado de farmacos, como a
automedicacao. Essa resisténcia impede o
remédio de chegar nas ceélulas e combater as
bactérias inimigas, contribuindo para a piora
clinica da doenca. Por isso, o farmacéutico
deve educar a comunidade sobre o uso correto
de medicamentos.
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KIT-COVID E SUAS CONSEQUENCIAS

Durante a pandemia, medicamentos utilizados em outras
doencas foram propostos como possibilidades terapéuticas,
fazendo parte do “kit-covid’. Nao ha evidéncias cientificas que
comprovem 0 uso dessas substancias na prevencao ou
tratamento da COVID-19, mas sim de poténciais riscos:

* A cloroquina e seus derivados pode causar problemas
gastrointestinais, de visao, fraqueza muscular, sangramentos,
alteracoes de humor e levar ao agravamento dos quadros de
pacientes com doenca cardiaca previa. A Associaido Brasileira
de Ciéncias Farmacéuticas (ABCF) informa que, a
hidroxicloroquina e a cloroquina ndo sao efetivas para
tratamento da COVID-19, e causam efeitos colaterais.

Em maio de 2021, cerca de cinco pessoas precisaram entrar
fila detransplante de figado em S&o Paulo, e todas fizeram

uso do kit-covid semanas antes. ﬁa.f :
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EXTENSAO /
KIT-COVID E SUAS CONSEQUENCIAS

® Um estudo feito na Australia mostrou que a ivermectina
possui atividade antiviral, in vitro, contra a COVID-19. Mas as
condicOes em laboratorio sdo diferentes das do corpo humano,
ou seja, a eficacia do farmaco permanece nao comprovada. O
medicamento pode levar a toxicidade do sistema nervoso
central, causar reac0es na pele, dores de cabeca, nauseas,
vOmitos, pressao haixa, inchaco no rosto, taquicardia e dores
musculares.

Um relatorio que analisou padrdes de desinformacao entre
paises durante a pandemia mostrou que o Brasil € 0 pais
que mais se destaca no que diz respeito a desinformacao
relacionada a medicamentos. Cloroquina e hidroxicloroquina
continuam sendo mencionados
como possiveis tratamentos ao 8
longo da pandemia, indicando que [ mm— et

DE SAUDE DE CUIABA o

as evidéncias cientificas ndo SRS

estao sendo captadas pelo publico = - |
o . Fonte: Banco imagens do Google.
brasileiro.
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I EXTENSAO
INTERVENCAO FARMACEUTICA

Como uma forma de prevenir 0s erros de medicacao, relaciona
a acdo do profissional ao uso racional de medicamentos, com
a finalidade de promover o bem-estar do paciente.

Tendo em vista 0s seguintes objetivos:

* Melhoria da qualidade de vida;
* QOrientacao a respeito de uma certa doenca;

* Melhoria na assisténcia ao paciente, promovendo agilidade e
gualidade no atendimento;

* Prevencao, deteccao e resolucao de problemas relacionadas
a medicamentos;

o Promover uso racional de medicamentos.
Fazem parte do processo:

* Cuidado com o paciente;
* Acompanhamento e avaliagao dos resultados;
* Prestar informacdes quanto ao estado de salde do paciente;

* Fornecer avaliacdo da eficacia do tratamento prescrito.
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EM CADA MEDICAMENTO QUE
ALIVIA AS DORES DA
HUMANIDADE ESTA A CIENCIA
DO FARMACEUTICO
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