
CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA

M AT R I Z  C U R R I C U L A R

CARGA HORÁRIA 

Estágio: 690 horas
Total: 3420 horas

Anatomofisiologia

Ética Cultura e Diversidade

Formação e Atuação em Educação Física

História da Educação Física

Inglês Instrumental nas Ciências Da Saúde I

Integração Extensão Comunidade e Competências Profissionais

Jogos, Brinquedos e Brincadeiras

Antropologia e Sociedade

Bioquímica

Filosofia e Educação Física

IEC: Atividade Física Preventiva

Inglês Instrumental nas Ciências da Saúde II

Psicologia da Aprendizagem

Teoria e Prática dos Esportes

Cinesiologia

Educação Física e Idoso

Educação Física e Lazer

Educação Física, Infância e Juventude

Fisiologia e Biofísica Aplicada e Educação Física

IEC: Atividade Física do Trabalho

Inglês Instrumental nas Ciências Da Saúde III

Psicologia das Atividades Físicas e do Esporte

Teoria da Atividade Física Adaptada

Teoria do Treinamento

Biomecânica

Comportamento Motor

Fisiologia do Exercício

IEC: Atividade Física Infantil

Inglês Instrumental nas Ciências Da Saúde IV

Sociologia do Esporte

Atividade Física e Saúde

Avaliação Física

Estagio Supervisionado: Esporte e Lazer do Adulto

IEC: Atividade Física do Idoso

Produção Escrita Dirigida em Língua Inglesa

Treinamento Desportivo

Comunicação Oral em Língua Inglesa

Estagio Supervisionado: Esporte e Lazer Infância e Juventude

Musculação

Pedagogia do Esporte

Crescimento e Desenvolvimento Humano

Educação Física Adaptada

Estágio Supervisionado: Saúde e Lazer do Adulto

Trabalho de Conclusão de Curso (Projeto de Pesquisa)

Atividade Complementar

Empreendedorismo e Inovação

Estágio Supervisionado: Saúde e Lazer da Infância e da Juventude

Trabalho de Conclusão de Curso (Artigo Científico)


